


दिव्यांग जनों के लिए मनरेगय में प्रयवधयन (etid the word) तथय अधधकयर 

 

दिव्यांगजनः  दिव्यांग ्य अिग प्रकयर के सक्षम िोगों की पररभयषय दिव्यांग  जन (समयन अवसर, 

अधधकयरों कय सांरक्षण एवां पूणण सहभयधगतय) अधधनन्म 1995(1996 कय 1 )में दिव्यांग तनयवग्रस्त िोगों के 
रूप में की गई है। मनरेगय के प्र्ोजनयथण 40 प्रनतशत ्य अधधक कठोरतय वयिे व्क्तत्ों को कमजोर 
व्क्तत्ों की ववशेष शे्रणी में रख ग्य है। दिव्यांग जन क्जनकी पररभयषय National Trust for Welfare of 

Persons with Actism, cerebral Palsy, Mental Retardation and Multiple Disabili- ties Act 1999 (44 of 1999)  

में की गई है वह भी मनरेगय में सक्ममलित करने के प्र्ोजनयथण दिव्यांग  है त्ोंकक िोगों की ्ह शे्रणी 
अिग प्रकयर के सक्षम िोगों Differently Abled Persons की ्ह शे्रणी अिग प्रकयर के सक्षम िोगों की है 
अतः मनरेगय में उनके समयवेश को सहज बनयने हेतु ववशेष पररक्स्थनत्यां सकृ्जत करनी होंगी। 

दिव्यांग और सांवेिनशीि व्क्तत्ों को भी अब िसूरों के सहयरे नह ां रहनय पडेगय। उन्हें भी मनरेगय में 
उनकी क्षमतय के अनुसयर के दहसयब से कयम दि्य जयएगय, तयकक उन्हें कय्ण करने में कोई परेशयनी न हो। 

 

कार्ाां का चिन्हीकरणः  



गयांव में दिव्यांग जनों की ववलभन्न शे्रणण्याँ गदठत की जयएांगी जो मनरेगय के अन्तगणत उनके लिए 
प्रस्तयववत कय्ण को पूणण करने हेतु एक स्थयनी् समूह के रूप में एक सयथ आएां और इस प्रकयर कय 
आचरण करें कक उनकी पसन्ि कय मूतणरूप िेनय सांभव हो सके। ककसी भी आधयर पर दिव्यांग एवां िोगों 
को मनरेगय अन्तगणत नन्ोक्जत अन्् िोगों की मजिरू  की तुिनय में कम मजिरू  नह ां लमिनी चयदहए। 

गनतशीितयः समन्व्क (कमजोर समूह) दिव्यांग कय्ों में से ककसी सुववधयियतय/मेट की सेवयएां मनरेगय 
कय्ों के ननलमत्त दिव्यांग कय्ों को गनतशीि बनयने हेतु िे सकते हैं। ्ह सुववधयियतय अन्् कय्ों के 
सयथ-सयथ दिव्यांग कय्ों को कय्ण स्थि पर ियने हेतु उत्तरिय्ी होंगे और मेट के रूपमें कय्ण करेंगे। 
दिव्यांग कय्ों एवां कमजोर िोगों को समूह के रूप में गनतशीि बनयने हेतु प्र्यस कक्य जयनय चयदहए। 
दिव्यांग जनों को जब भी आवश््क होउधचत कयम/नौकर  के लिए उि ्मयन करने हेतु व्वस्थय होनी 
चयदहए। तथयवप ककसी भी दिव्यांग व्क्तत को समूह के गदठत न होने की क्स्थनत में कयम से  वांधचत नह ां 
कक्य जयएगय। 

कय्णः अनुसूची 1 के प्रस्तर 9(1) के अनुसयर एक श्रम प्रधयन कय्ण के सयथ कम से कम एक कयम जो 
ववलशष्ट कमजोर समूहों ववशेषकर अधधक आ्ु के और दिव्यांग जनों के लिए सुववधयजनक हो हर सम् 
मयांग पर कयम उपिब्ध करयने के ननलमत्त खुिय रखय जयएगय। 

दिव्यांग एवां कमजोर िोगों के अन्् कयमों में िगयनयः मनरेगय कय्ों में मेट के रूप में दिव्यांग जनों को 
नन्ुतत करने में वर ्तय ि  जयनी चयदहए ।  

इसी प्रकयर कय्ण स्थि पर पयनी वपियने तथय लशशुबयडी की व्वस्थय के मयमिे में भी। उपकरणों, सयज 
सयमयन कय अनु्ोजन/कयम स्थि ्य सुववधयएां समन्व्क (कमजोर समूह) दिव्यांग तय से ग्रस्त मजिरूों से 
ववचयर-ववमशण कर वतणमयन  सयज सयमयन में आवश््क बिियवों को सुववधयजनक बनयएगय। समन्व्क 
(कमजोर समूह) इस पश्चयत उधचत सांस्थयओां को गनतशीि और/्य धचक्न्हत करेगय जो पररवनत णत ्ांत्रों 
सहय्क सयधनों को बनयएांगे/तै्यर करेंगे ्य कय्ण स्थि पर प्र्ोग होने वयिे सयमयन्् ्ांत्रों और सयज 

सयमयन को अनुकूि बनयएांगे ।  



 

दिव्यांग तनयवग्रस्त कलमण् ों को पररवनत णत ्ांत्र/सहय्क सयधन उपिब्ध करयए जयएांगे ्य किर उन्हें 
पररवनत णत सयमयन्् ्ांत्र/सयजसयमयन जो कय्ण हेतु आवश््क हो दि्य जयएगय। दिव्यांगजनों के सयथ आिर 
कय व्वहयरः दिव्यांग जनों को कय्ण स्थि पर उनके नयम से पुकयरय जयएगय। इसी प्रकयर उनके नयम 
उपनयम जयब कयर्ण में ठीक से पांजीकृत ककए जयएांगे। अधधकयर  कय्णस्थि पर ियांछन रदहत वयतयवरण 
सकृ्जत करने हेतु उप्ुतत उपय् करेंगे। क्जससे दिव्यांग जनों के सयथ िवु्र््वहयर न हो उन्हें हे् न समझय 
जयए, वह पक्षपयत कय लशकयर न हों। (गयि  की भयषय कय प्र्ोग, उन्हें उनकी दिव्यांग तय के नयम से 
पुकयरनय, अपमयननत भयषय कय प्र्ोग, उनकय अपमयन करनय ्य उनकी भयवनयओां को आहत करनय ककसी 
भी रूप में)और समन्व्क (कमजोर समूह) इसे सुननक्श्चत करने के लिए जयगरूकतय कय्णक्रमों कय 
आ्ोजन करेगय। सम् सयररणी एवां अनुश्रवणः दिव्यांग जनों तथय गयइर्ियइन में दि्े ग्े अन्् कमजोर 
व्क्तत्ों के धचन्ह करण हेतु ववशेष अलभ्यन चियने चयदहए और एक ववलशष्ट सम् अवधध में समस्त 
गयांवों के उन पररवयरों को क्जन से समबक्न्धत हैं 100 दिन कय रोजगयर उपिब्ध करयनय चयदहए। समन्व्क 
(कमजोर समूह) को ग्रयम पांचय्त और ब्ियक स्तर के कयलमण् ों के सयथ इस कक्र्यन्व्न की प्रगनत की 
समीक्षय के लिए मयलसक समीक्षय बैठकें  करनी चयदहए। समन्व्क (कमजोर समूह) क्जिय कय्णक्रम 
समन्व्क को मयलसक और तै्रमयलसक ररपोटण प्रस्तुत करेगय। 

 



अलग/मिल/असिान क्षिता वाले व्र्क्ततर्ों हेतु कार्ों का चिन्हीकरणः असिान/अलग क्षिता वाले कमििर्ों 
हेतु कार्ों के चिन्हीकरण की सूिी िनरेगा अन्तगित असिान क्षिता वाले व्र्क्ततर्ों के सािथ्र्र् के 
अनुरूप संभाववत कार्ों का वगीकरण 

 

 

1. पे्जि व्वस्थय  

2. बच्चों की िेखभयि में सहय्तय 
3. पौधरोपण  

4. लसांचयई-नहर खुियई 

5. लमट्ट  की पटयई  

6. लमट्टभ ्को बयहर ्य ट्रयि  में ढेर करनय 
7. भवन ननमयणण-कां कर ट मयि तै्यर करनय  

8 कां कर ट ्य अन्् बबक््र्ांग सयमयन एक स्थयन से िसूरे स्थयन पर आन्तररक करनय 
9. सीमेन्ट ्य ईंट ढोनय  

10. तसिों में बयिू रोडे भरनय 
11. नवननलमणत ि वयर पर पयनी नछडकनय  

12. कूप गहरय करनय, कूप में खुि  लमट्ट  को टोकरर्ों में भरनय 
13. कीचड को कूप से बयहर ननकयिने में सहय्तय 
14. कीचड को ट्रयि  में र्यिनय 
15. तयियबों से कीचड ननकयिनय  

16. िोहे के कन्टेनर में कूडय र्यिनय 
17. भरे हु्े तसिों की सयमग्री को ट्रयि  में अन्तररत करनय  

18. पत्थर ढोनय 
19. उधचत स्थयन पर पत्थर सेट करनय  



20. भूलम समति करनय 
21. खेत में बन्धी बनयनय  
22. जि सांरक्षण क्षेत्र में गड्ढे खोिनय 
23. गड्ढों की लमट्ट  को िसूरे स्थयन  

24. पयनी कय नछडकयव करनय, रोडों को रखनय 
कार्ि जो हड्डी रोगग्रस्त व्र्क्तत द्वारा ककए जा सकते हैं, ऐसे व्र्क्तत के मलए कार्ि क्जसका एक हाथ 
किजोर है। 

 

1. पे्जि व्वस्थय  

2. बच्चों की िेखभयि में सहय्तय 
3. पौध रोपण 

4. सीमेन्ट ईंट को ढोनय 
5. तसिों को बयिू, रोडों से भरनय 
6. नवननलमणत ि वयर पर जि नछडकयव 

7. खेत में बांधी बनयनय  

8. पयनी उडेिनय, रोडों को रखनय 
 

कार्ि जो दोनों किजोर हाथों वाले व्र्क्तत द्वारा ककए जा सकते हैं। 

1. पे्जि व्वस्थय  

2. बच्चों की िेखभयि में सहय्तय 
3. पौध रोपण 

 



 

बच्चों की िेखभयि में सहय्तय, (बच्चों के पररवयर के सिस्् भी सहय्तय कर सकते हैं) इस प्रकयर 
दिव्यांग  व्क्तत अधधक आत्म ववश्वयस की अनुभूनत करेंगे। एक पैर से कमजोर व्क्तत द्वयरय ककए जयने 
वयिे कय्ण सहय्तय से कक्य ग्य कय्णस्वतांत्र रूप से कक्य ग्य कय्ण 

कार्ि, जो दोनों पैरों से किजोर व्र्क्तत द्वारा ककर्ा जा सकता है। 

1. बच्चों की िेखभयि में सहय्तय 
2. पौध रोपण 

3. तसिों की बयिू ्य रोडों से भरयई 

4. कूपों से कीचड कय ननकयिनय (कूपों ककी कीचड एक बडे कन्टेनर में भर  जयती है और इसे बयहर 
खैंचने में 10 से 15 व्क्तत्ों की आवश््कतय होती है। परन्तु ्ह कीचड ्दि छोटे कन्टेनर में भर  जयए 
तो ्ह कय्ण 3-4 ववकियांगों द्वयरय कक्य जय सकतय है ्हयां तक कक जब वे बैठे रहें। ियभ ्ह है कक कय्ण 
तीव्र गनत से होगय, वयांनछत श्रम कम होगय और सयथ ह  दिव्यांग व्क्तत्ों को रोजगयर लमिेगय।) 

एक किजोर हाथ और एक किजोर पैर के व्र्क्तत द्वारा ककए जाने वाले कार्ि 

 



कय्ण जो सहय्तय से ककए जय सकते हैं कय्ण जो स्वतांत्र रूप से ककए जय सकते हैं 

1. पे् जि की व्वस्थय 
2 बच्चों की िेखभयि में सहय्तय  

3. पौध रोपण 

4 नवननलमणत ि वयरों पर पयनी कय नछडकयव 

5. तसिों कय बयिू ्य रोडो से भरय  

2.बच्चों की िेखभयि में सहय्तय  

3. वकृ्षों कय रोपण 

4.नवननलमणत ि वयरों पर पयनी कय नछडकयव 

5.पयनी कय नछडकयव,  

6.रोडों कय रखनय 
  कूबड़ ननकले हुरे् व्र्क्तत द्वारा ककए जाने वाले कार्ि 

 

1. पे्जि व्वस्थय 
2. बच्चों की िेखरेख में सहय्तय 
3. पौध रोपण 

4.नवननलमणत ि वयरों पर पयनी कय नछडकयव, ननमयणण स्थि पर 

5. पयनी कय नछडकयव, रोडों कय रखनय 
 

दृक्ष्टबयधधत व्क्तत्ों के लिए सांभयववत कय्ण 

एक आांख से अन्धे तथय िसूर  आांख से भी कमजोर व्क्तत्ों के लिए सांभयववत कय्ण 



 

1. पे् जि व्वस्थय  

2. बच्चों की िेखभयि में सहय्तय 
3. पौध रोपण  

4. लसांचयई-नहर खोिनय 
5. लमट्ट  भरयई  

6. लमट्ट  कय बहयर ्य ट्रयि  में भरनय 
7. भवन ननमयणण, कां कर ट सयमग्री बनयनय  

8. एक से िसूरे स्थयन पर कां कर ट ्य अन्् सयमयन को अनांतररत करनय 
9. सीमेन्ट ्य ईंट ढोनय  

10. तसिे में सीमेन्ट ्य रोडे भरनय 
11. नवननलमणत ि वयर पर पयनी नछडकनय  

12. कूप से कीचड ननकयिने में सहय्तय 
13. कीचड को ट्रयि  में अन्तररत करनय  

14. तयियब से कीचड ननकयिनय 
15. कूडय तसिों में रखनय  

16. भरे ग्े तसिों को ट्रयि  में अन्तररत करनय 
17. पत्थर ढोनय  

18. उधचत स्थयनों पर पत्थर सेट करनय 
19. भूलम कय समति करण  

20. खेत पर बन्धी बनयनय 
21. जि सांरक्षण वयिे क्षेत्र में गड्ढों की खुियई 

22. खोि  गई लमट्ट  को िसूरे स्थयन पर सेट करनय 
23. पयनी कय नछडकयव, रोडों को रखनय  

 



 पूणित र्ा अन्धे व्र्क्तत द्वारा ककए जाने वाले कार्ि 

 

1.पौध रोपण 

2.तसिों में बयिू, रोडे भरनय  

3. पे्जि व्वस्थय 
कय्ण स्थि पर अन्् पररवयर सिस्् भी कयम में िगयए जय सकते हैं क्जससे वे अनुभूनत कर सके कक 
दिव्यांग जन बोझ नह ां है परन्तु इसके बजय् पररवयर की आ् कय सयधन है। ववकियांक व्क्तत्ों को 
धै्णपूवणक प्रलशक्षक्षत कक्य जयनय चयदहए। कय्ण करने के तर के पर समुधचत प्रलशक्षण दि्य जयनय चयदहए 
सयथ ह  उन्हें अपने किमों से जो िरू  त् की है उसकी पैमयइश हेतु भी उन्हें प्रलशक्षक्षत करनय चयदहए। 

किजोर दृक्टि वाले व्र्क्तत द्वारा ककए जाने वाले कार्ि 

 

1. पे् जि व्वस्थय 
2. बच्चों की िेखभयि में सहय्तय 
3. वकृ्षों कय रोपण  

4. लसांचयई-नहर खोिनय 
5. लमट्ट  की भरयई  

6. लमट्ट  कय बहयर्य ट्रयि  में भरनय 



7. भवन ननमयणण, कां कर ट सयमग्री की 
8. कां कर ट ्य अन्् सयमयन को एकतै्यर  से िसूरे स्थयन पर अन्तररत 
करनय 
9. सीमेन्ट ्य ईंट की ढुियई  

10. िोहे के तसिों में लमट्ट  और रोडे भरनय 
11. नवननलमणत ि वयर पर पयनी नछडकनय  

12. कूप से कीचड ननकयिने में सहय्तय 
13. कीचड को ट्रयि  में अन्तररत करनय  

14. तयियब से कीचड ननकयिनय 
15. िोहे के कन्टेनर में कूडय रखनय  

16. भरे ग्े िोहे के कन्टेनर को ट्रयि  में अन्तररत करनय 
17. पत्थर ढोनय  

18. पत्थर को उधचत स्थयन पर सेट करनय 
19. भूलम कय समति करण  

20. खेत पर बन्धी बनयनय 
21. जि सांरक्षण वयिे क्षेत्र में गड्ढों की खुियई 

22. खोि  गई लमट्ट  को िसूरे स्थयन पर सेट करनय 
23. पयनी कय नछडकयव, रोडों को रखनय  

कार्ि जो हल्के िानमसक दोष वाले व्र्क्ततर्ों द्वारा ककए जा सकते हैं। 

नोटः ऐसे िोगों को अनुक्रलमक रूप से और मन्ि गीत से अनुिेवषत करनय चयदहए। एक बयर ठीक प्रयकर 
समझ िेने पर ्ह अच्छय कय्ण कर सकते हैं। 

 

1. पे् जि व्वस्थय  

2. बच्चों की िेखभयि में सहय्तय 
3. पौध रोपण  

4. लमट्ट  भरयई 

5. बयहर ्य ट्रयि  में लमट्ट  भरयई  

6. िोहे के तसिों में बयिू एवां रोडों की भरयई 

7. कीचड की ट्रयि  में अन्तरण  

8. पयनी कय नछडकयव, रोडों कय रखनय 
 



 

ऐसे िोग अन्् को सहय्तय िेने और सयमर्थ्ण प्रियन करने में अच्छे सयबबत होते हैं। 

्ह कीचड के तसिों को ढो सकते हैं और ढेरकर सकते हैं ्दि उनकी सहय्तय इसके उठयने में की जयए। 
कय्ण जो उन िोगों के द्वयरय कक्य जयतय हे जो मयनलसक बीमयर  कय इियज कर रहे हैं। ऐसे िोग हर 
प्रकयर कय कय्ण कर सकते हैं। केवि कक्य ग्य कय्ण पररपररमयणयत्मक रूप से कम हो सकतय है। कयम 
जो श्रवण तथय वयक शक्तत वयधधत िोगों द्वयरय ककए जय सकते हैं ऐसे िोग सभी प्रकयर के कय्ण कर 
सकते हैं परन्तु ्ह आवश््क हैं कक उन्हें सयांकेनतक भयषय में ठीक से अनुिेलशत कक्य जयए। 

 

 

 

 


